A 5 T Mentiplan im Haus Bethesda
oy vom 31.08.2026 bis 06.09.2026
KW 36 Montag Allergene/ Dienstag Allergene/ MlttWOCh Allergene/ Don nerstag Allergene/
31 082026 Zusatzstoffe 01 092026 Zusatzstoffe 02092026 Zusatzstoffe 03092026 Zusatzstoffe
Tagessuppd] Cremesuppe at,gi Gemiusebriihe Selleriecremesuppe at,gi Markkl6Rchensuppe al.c
Reis und Gemdisestreifen i
Fleischklchle at.ci Schinkennudeln a1,c,0,2,3 Putenschnitzel paniert atc Gefiillte Paprika
Menii 1 mit Erbsen- KarottengemUse i mit Tomatensolde i mit Rahmsofe gi mit Hackfleisch
dazu Reis dazu bunter Salat 92,5 und Spatzle ac dazu Kartoffelptree g
und SoRe at dazu Brokkoli g und Tomatensofle i
Gemuseauflauf c,g,i Quarkauflauf alcg Buntes Weillkohlgemuse Gemusebratlinge alc,
Menii 2 mit Kase Uberbacken g mit FruchtsoRe mit Kartoffelpiree g mit Lauchgemdise alg
dazu Salat 92,5 dazu Salat 92,5 und Reis
Dessert Johannisbeerquark g Aprikosenkompott 5 Blaubeerjoghurt g Obstsalat 13
Zum Kaffee Hausgemachter Kuchen al,cg Hausgemachter Kuchen alcg Hausgemachter Kuchen at,cg Hausgemachter Kuchen al,cg
Verschiedener Aufschnitt 245 Krauterkase und roher g Gefllgelaufschnitt 2,45
Abend mit Tomate oder Gurke Wurstgulasch i,2,4,5 Schinken mit Paprika 25 mit Sauergemise 25
Butter und Brot alg Butter und Brot al,g Butter und Brot alg

Allergene: a)Gluten, a1 Weizen, a3 Gerste b)Krebstiere, c)Eier, d)Fisch, e)Erdnisse, f)Soja, g)Milch/Milchprodukte/Laktose, h)Schalenfriichte, h1Mandeln, h2 Hasselnlsse, i)Sellerie, j)Senf, k)Sesamsamen, |)Schwefeldioxid/Sulfite, m)Lupinen, n)Weichtiere
Zusatzstoffe: 1)Farbstoff, 2)Konservierungsstoffe, 3)SiiRstoff, 4)Phosphat, 5)Antioxidationsmittel, 6)Geschmacksverstérker, 7)geschwarzt, 8)Phenylalaninquelle, 9)Coffeein, 10)geschwefelt, 11)gewachst, 12)chininhaltig, 13)genetisch verandert

Fiir Essen auf Radern gilt nur Tagessuppe, Menii | oder Menii Il und Tagesdesssert

Bei Fragen oder Hinweisen erreichen Sie uns Mo.-Fr. von 9.00 Uhr-12.00 Uhr unter der Tel.-Nr.: 07237-997-114
oder nach 12.00 Uhr per Mail unter: kueche@bethesda-neulingen.de
Ich wiinsche Ihnen einen guten Appetit - Ihr verantwortlicher Klchenleiter Andreas Hill




Meniplan im Haus Bethesda
vom 31.08.2026 bis 06.09.2026

KW 36 Freitag Allergene/ Samstag Allergene/ Sonntag Allergene!
04.09.2026 Zusatzstoffe 05.09.2026 Zusatzstoffe 06.09.2026 Zusatzstoffe
Tagessuppd] Kartoffelcremesuppe gi | Wirvanschen lhnen Krgftb[Uhe i
ein schones Wochenende mit Fladle al,cg
Matjes d Kalbsrollbraten
Menii 1 nach Hausfrauenart cgjl2,5| Fleischbrihe mit Maultaschen  atc mit Butterkartoffeln
dazu Petersilienkartoffeln g und Gemisestreifen i und Apfelrotkohl
Gemuseragout mit Knodel  atcgi Vegetarische Bratwurst Kasespatzle al,cg
Menii 2 dazu Gurkensalat 92,5 mit BratensoRe al,i mit Zwiebeln
und Kartoffelsalat i,1,2,5 und Salat 92,5
Karamellpudding g Pflaumenkompott 3 Tagesdessert a1,g,1,2,3
Dessert . :
mit Sahne und Zimt g
Zum Kaffee Hausgemachter Kuchen alcg Hausgemachter Kuchen al,cg Hausgemachter Kuchen al,cg
Weillwarste mit stiRem Senf 245, Pikanter Wurstsalat il,2,4,5 Gekochter Schinken 25
Abend dazu Laugengeback at Butter und Brot ag mit Paprikagemuse
Bier oder Saft a33 Butter und Brot alg 7

Allergene: a)Gluten, a1 Weizen, a3 Gerste b)Krebstiere, c)Eier, d)Fisch, e)Erdnisse, f)Soja, g)Milch/Milchprodukte/Laktose, h)Schalenfriichte, h1Mandeln, h2 Hasselnlisse, i)Sellerie, j)Senf, k)\Sesamsamen, |)Schwefeldioxid/Sulfite, m)Lupinen, n)\!
Zusatzstoffe: 1)Farbstoff, 2)Konservierungsstoffe, 3)SiiRstoff, 4)Phosphat, 5)Antioxidationsmittel, 6)Geschmacksverstérker, 7)geschwarzt, 8)Phenylalaninquelle, 9)Coffeein, 10)geschwefelt, 11)gewachst, 12)chininhaltig, 13)genetisch verandert

Anderungen vorbehalten!
Fiir Essen auf Radern gilt nur Tagessuppe, Menii | oder Menii Il und Tagesdesssert

gez. Peter Mayer

Vorsitzender des Sozialwerks Bethesda Peter Mayer



